NR 18 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO
18.3 Programa de Condi¢cdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcio - PCMAT

18.3.1. S3o obrigatorios a elaboragdo e o cumprimento do PCMAT nos estabelecimentos com 20 (vinte)
trabalhadores ou mais, contemplando os aspectos desta NR e outros dispositivos complementares de seguranga.

18.3.1.1. O PCMAT deve contemplar as exigéncias contidas na NR 9 - Programa de Prevengdo e Riscos
Ambientais.

18.3.1.2. O PCMAT deve ser mantido no estabelecimento & disposig¢do do 6rgao regional do Ministério do Trabalho
- MTb.

18.3.2. O PCMAT deve ser elaborado e executado por profissional legalmente habilitado na area de seguranca do
trabalho.

18.3.3. A implementacdo do PCMAT nos estabelecimentos ¢ de responsabilidade do empregador ou condominio.

18.3.4. Documentos que integram o PCMAT:

a) memorial sobre condigdes e meio ambiente de trabalho nas atividades e operagdes, levando-se em consideragdo
riscos de acidentes e de doengas do trabalho e suas respectivas medidas preventivas;

b) projeto de execugdo das protegdes coletivas em conformidade com as etapas de execugdo da obra;

c) especificagdo técnica das protegdes coletivas e individuais a serem utilizadas;

d) cronograma de implantagdo das medidas preventivas definidas no PCMAT;

e) layout inicial do canteiro de obras, contemplando, inclusive, previsao de dimensionamento das areas de vivéncia;

f) programa educativo contemplando a tematica de prevencdo de acidentes e doengas do trabalho, com sua carga
horéria.


http://www.mte.gov.br/legislacao/normas_regulamentadoras/nr_18_3.asp



